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Il progetto di ricerca

Nell'ambito del Progetto di ricerca triennale 2025-2027 “Edifici od
alta efficienza per la tronsizione energstica”, finanziato dol fondo
di Ricerca di Sistema del Ministero dell'/Ambiente 2 delle Sicurezzo
Energetica (MASE), RSE [Ricerca sul Sistema Energetico) ha ovuto
il mandato di studiars il caso peculiore degh edific storici Tali
immabili sono connotati da particolare valore storico, artistico e
cufturcle e, in virtl di tali carotteristiche, nonché per la valenza
testimoniale a livello architettonico, risultano spesso sottopostia
molti vincoli, tra cui quelli previsti dal Codice dei Beni Culturcli e
del Passaggio D.Lgs. 42/2004.

Alla lucs degli sfidanti obiettivi di decarbonizzazione del setto-
re edikizio, in linsa con il Green D=al europeo e i target previsti
dal PNIEC ol 2030, la rigualificazione del patrimonio esistente
roppresenta 0ggi una prioritd per poter roggiungers la neutra-
litd climatica. A livello nazionale, gli edifici con valenza storica
rappresentano oltre il 46% del patrimonio immobiliors, e oftre 3
milioni sono beni vincolati dal codice dei Beni Culturali. Secondo
stime RSE, riportate nella monografic: “I consumi della Fubblica
Amministrazions”, complessivamente, gli edifici storici della Pub-
blica Amministrazione occupano una superfide di quasi 3,5 milioni
di mZ; costituiscono, pertonto, una porzione non trascurabile del
patrimonio nozioncle che dovrd essere oggetto di intervento nei
prossimi anni, anche nellottica del perseguimento degh obésttividi
ristrutturazione annua della PA. Lo Direttiva Europea 20231791
(EED) richiede, infatti, che almeno il 3% della superficie totale
niscaldata e/o roffrescota degli edific di proprietd pubblica venga
ristrutturata ogni anno tresformandoli in edific o emissioni zero.

SMAST SUILDING ITALLA

EDIFICI STORICI
ED EFFICIENZA
ENERGETICA:

IL PROGETTO DI

RICERCA RSE

Veronice Ludia Castaldo, Marie Francesca Talomo -
RSE, Dipartimento EUT

Lobisttive del progetto di ricerca nasce proprio dalla necessita di
conciliors la transizione energetica in atto con la valorizzazione
e la tutela del patrimonio storico-testimoniale nazionale, che &
spesso caratterizzato da strutture e impianti obsoleti, nonché da
vincoli architettonici e culturali che limitano Mapplicozione di pib
tradizionali & standardizzate soluzioni & misure di retrofit.

Come schematizzato in Figura 1, il progetto mira a sviluppare
un opproccio innovativo e replicobile per lo riqualificazions ener-
getico-ambientals di edifici di elevato valore storico-testimoniale
che sia innovativo, integrato e trasparente, al fine di coniugare le
esigenze di consensazione con gli obiettivi di miglioramento defla
sostenibiftd ombientale ed effidenza energetica.

In aggiunta, si punta all'ottimizzazione defia qualitd microclimatica
e del comfort degli occupants, valorizzando il patrimonio storico-te-
stimoniale come risorsa per la transizions energetica  lavorando
mediante un approccio multi-obéettivo, che coniughi le esigenze di
consenvazione, effidenza energetico, il comfort & la sostenibilitd,
e allo stesso tempo mwiti-scalg, partendo dal livello del singolo
matericle edilizio fino od amrivare off’ intero edificio e ol contesto
drcostante. Lo metodologia proposta mira cosl o trasformare i
vincoli e le complessitd degli edifici storici in un'opportunitd per
innovare e diffondere pratiche di sostenibdita nel settore edilizio,
contribuendo agli obiettivi nazionali ed europei.

I primi risultati

Durante il primo anno di ricerco, | ottivitd i sono concentrate
sulla definizione del quodro conoscitivo, indispensabile per le-
spletamento delle fasi successive, in particolare:

= analisi def contesto di riferimento: I'attivitd ha previsto una ri-
cognizione del patrimonio edilizio storico-testimoniale, dei vincoli
architettonici, urbanistici & normativi, nonché della letteratura
scientifico di settors;

» studio dei prindpali protocolli di certificazione energstico-om-



bientals rating system apglicabili ogli edific storic (GBC Historic
Euilding, LEED O8M, SITES, CAM edilizial;

» individuozione di strategie passive e attive innowative di retrofit
arnidotto impatto architettonico e od elevata effidenza, compatibili
«con i wincodi di asset connototi do walenza storioog

= definizione di un approcdo alla rgualificazione che tenga conto di
criter di sostenibiliti tro owl, od esempio, ka metodologio basata su
Life Cycle A=sessment [LCA) & corbon footprint per lovalutozione
dell'impatto embientale delle misure di rigualificazione proposte
& identificote come ocompatibili con edifid storicl

‘Con specifico riferimento ai Criter Ambientali Menimi [CAM) ema-
nioti dal MASE, & stato avvigto un tavolo di kavoro dedicato all'op-
profondimento dell applicozione di tali aiteni a edifid con valenzo
stonico-testimoniale, con un particolare focus sui CAM Edilizia. In
tal sens=o, il gruppo di lovons ha ovvigto un processo di roccolto e
analisi di esperienze progettuali conorete relotive all'opplicazione
dei CAM in contesti storid coimvolgendo enti, associozioni & pro-
fessionisti del settore, con ['obiettivo di ooguisire dooumentazione
tecnica e relazioni CAM per individuore eventuali criticith emerse
niellapplcozione. Tall dati costituiscono un contributa fondamen-
tale per il roggiungimento dell'obiettive finole del tavolo tecnico,

Conservazione e
restaurn

coniesbo

con Eni e Accodemia dei Lincei ha prodotto unio studio prefiminare
[Figura 2} dedicato alla walutazions di strategie per 'efficenta-
mento energetico & ambientale della sede storica dellAccodemia,
individuota come caso pilota di eccellenza per sviluppare un
muodello replicabile di riqualificazione conservativa negli edifid
storici di pregio.

L'obiettive del kavoro & lNindividuazions e 'analisi di una com-
binazione di soluzioni integrate attive e passive mediante un
approcdo soentifico- sperimentole, per idume Iimpatio energe-
tico-ombisntole preservando al contempo l'integrith artistico &
architettonica del complesso. || suddetio studio sord seguito da
ulterior approfondimenti teonici ottroverso modellazioni, simuba-
zioni numeriche e miswure in compo, al fine di comporare scenari
alternativi e redigere un doowmento di indirizzo per lo definizione
punituale degliintervent di retrofit.

Prospettive future

Mei prossimi due anni, il progetto prevede di consolidare le onalisi
prefiminari svolte nel corso diel primo anno attroverso modellazioni
numeriche & sperimentazioni in situ, anche grazie all'individua-
zione di witerion cosi studio reali. Saranno, inoltre, opprofonditi i

owvers la definizione di Lines Guidao e best practice operative
rivolte a stazioni appaltonti, progettisti & impress a supporto
della cometta applicazione dei CAM nel coso di rigualificazione
sostenibile del patrimonio edilizio storico.

Come gid dtato in precedenza, il progetto ha come punto focole
la definizione di un opproccio integrato & conservativo per ko
riqualificozione di edifici storico-testimoniali, do valdare anche
medionte lMindividuazione di casi studio deccellenza. A tal fine,
& stato scelto come primo caso studio il complesso di Villa Far-
nesing a Roma, uno dei pil significativi esempi di architettura
rinascimentabe italiona, edficata nei primi anni del 20 secolo
e gttualmente di proprietd dell' Accodemio Mazionale dei Lincei.
Lattivity di icerca svolta do RSE nell'ambito di wna partnership

aiteri di comfort terme-igrometrico degli cooupant mediante ko
sviluppo di modelli spedfici per edifici storici e verranno realizzate
mdellazioni & analisi microdimatiche kool o scola urbano, am-
pliando la prospettiva dello studio per valutare gli effetti dereant
doll'apgplicazione di strategie di retrofit dal singolo edifido al con-
testo dircostante. Le ottivitd e i risultati sviluppati dal progetto
mirano a fornire strumenti a supporte della conservazions &
volorizzazione del patrimonio culturole nozionale mediante
interventi di igenerazione effettuati nel rispetto dellintegrith
e dell'identith storico-architettonica dei manufotti e creandi,
in collaborazione con le principali istituzioni =d enti del ssttore,
competenze e strumenti volt a fodlitare e supportare compor-
tomenti & scelte energeticomente consapevoli. B

Nata: Cuesta Iovoro & stato finanziotn dal Fandoe di Rficsren per @ Sistamo Elettrica nefombito del Fiona Triennole 2025-2027

(O MASE n. 258, 05-11-2024), in ottemperanza al DM 12 oprile 2024,
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