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Risparmio energetico. Il «rebound effect» preso in esame in una ricerca di Gse e Politecnico di Torino

Chi riqualifica tende a consumare

Le famiglie si aspettano di spendere meno e vogliono piu calore

Marco Borgarello

o Lariqualificazione devefarei
conti con il “rebound effect™ in
presenza di interventi di riquali-
ficazioni, illivello diconfortatte-
sodaparte dell’'utente simodifica
quasi in termini proporzionali
agli obiettivi di risparmio conse-
guiti. Se ne ¢ occupato di recente
uno studio del Rse - Ricerca sul
Sistema Energetico (societa del
gruppo Gse) con il supporto del
Politecnico di Torino.

Lo studio Rse mira a trovare
una relazione (e stimarne I'im-
patto sui consumi) tra il livello di
“confort”, come definito dalla
norma Uni En 15251, e vari profili
di comportamento; lo studio de-
finisce una matrice con 10 diver-
se tipologie diutenze, caratteriz-
zate day parametri. Per esempio,
siassume che un utente anziano,
pitt vulnerabile e tendenzial-

mente pensionato, con un grado
di occupazione in casa elevato,
sia portato ad aumentare la tem-
peratura di “set point” per il ri-
scaldamento di 1 °C rispetto a
quella dell’'utente standard (zo
°C) e, simmetricamente un uten-
tegiovane, (sispera!) occupatoe,
quindi, meno presente nell’edifi-
cio, sia pil1 propenso ad abbassa-
re latemperaturadi2°C.

Quello che emerge dall’anali-
sié che la distanza fraivalori di
consumo di un “utente stan-
dard” e diuno “reale” ¢ massima
quando la qualita energetica
dell’edificio ¢ scarsa e tende in-
vece ad assottigliarsi, sinoadin-
vertirsi, in presenza diunita abi-
tative ad alta prestazione, sino
agli edifici Nzeb (Near Zero
Energy Building).

Come si osserva nella tabella
quiafianco,ungiovanesingle che

I comportamenti reali e i loro effetti

vive in un condominio di media
grandezza (da 2 a 8 unita abitati-
ve)aMilano,conunamediacapa-
cita di spesa, ma con un elevato
grado di istruzione e sensibilita
ambientale,haunaelevataproba-
bilita di ridurre sino al 38¢ i con-
sumi rispetto al suo sosia “stan-
dard”. Alcontrario, il suo“vicino”
dicasa,formatodaunacoppiaan-
ziana,conunaaltacapacitadispe-
sa, ma con un medio grado di
istruzione e sensibilitiambienta-
le, si stima possa discostarsi solo
del 2 per centodallo standard.

In presenza di interventi di
efficienza energetica, immagi-
nando dunque che gli stessi in-
quilini prima analizzati decida-
no di portare la qualita energeti-
cadellaloro casasinoall’'obietti-
vo di Nzeb (Near Zero Energy
Building), essi consumeranno
meno energiadi prima (inmedia

anchemeno8o percento), masa-
ranno indotti a volere di pil: la
stessa famiglia di coniugi anzia-
ni, prima citata, consumer3 il 57
per cento in piu di energia di
quello che sarebbe “giusto con-
sumare” (secondo i canoni diun
utente standard), mentre lo stes-
so single giovane, in ragione del
Suo comportamento, non avra
vizi“energetici”.

Iconsumiaseconda delle tipologie di famiglia reali (con e senza” effetto rebound”) rispetto a utenze standard,

Tipologia utenza reale rispetto all’'utente standard
Edifici

Sensibilita non

Descrizione famiglia Reddito |Istruzione ambientale | riqualif.

Dimezzaetasenzafigli _ |Medio |Media  |Media |  -14]

Giovane con figli piccoli Basso |Bassa Bassa -12

Single -anziana unipersonale |Basso | Bassa Bassa -19

Anziana senza figli Alto Media Media -2

Single-giovaneconfighi |y o4 |Alta Alta 21

piccoli

Dimezzaeta con figli

adolescenti Basso | Bassa Bassa -14

Single- giovane unipersonale | Medio  |Alta Alta -38

Dimezzaeta monoparentale | yogio | Media | Media 8

con figli adulti

Dimezza eta con figli . :

adolescenti Alto Media Media -5

Dimezzaeta unipersonale | Alto Media Media -11

| *Nzeb: edificio energeticamente rigualificato con consumi tendenti allo zero

Differenze % di consumo dell’utente

Edifici| Edifici Nzeb*
riqualificati| con Rebound

Fonte: Rse

Peso: 18%
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